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Alerta

La Food and Drug Administration (FDA) ha notificado una alerta donde informa que la utilizacion de los
inhibidores de la HMG-CoA reductasa con inhibidores de la proteasa utilizados para tratamiento del virus
de la inmunodeficiencia humana (VIH) o la hepatitis C (VHC)], pueden aumentar el riesgo de miopatia o

rabdomiolisis, dano renaly llevarainsuficienciarenal.

NOTA: Cuando se vaya realizar la formulacion de la atorvastatina con Inhibidores de la proteasa debera
evaluar su pertinencia con el coordinador del programa de HIV/SIDA de EPS SURA.

NOMBRE: ATORVASTATINA
CATEGORIA: Agente antilipemiante (HMG-CoA inhibidor de la reductasa)
NIVEL DE AUTORIZACION: Médico general

NOMBRES SIMILARES CON LOS QUE PUEDE SER CONFUNDIDO: Atomoxetina, lovastatina, nistatina,
pitavastatina, pravastatina, rosuvastatina, simvastatina.

PRESENTACIONES DISPONIBLES EN EPS SURA:

CODIGO POS | MEDICAMENTO | PRESENTACION
280052 ATORVASTATINA 10 MG
280053 ATORVASTATINA 20 MG
280054 ATORVASTATINA 40 MG

INDICACIONES ESPECIFICAS CUBIERTA POR EL POS:
Pacientes clasificados en riesgo:

NOTA: Si el pacientes logra y mantiene cifras optimas de LDL, con la lovastatina, no debe ser pasado a
ATORVASTATINA.

RECOMENDACIONES GENERALES

e Se debe iniciar con la dosis mas baja y realizar el ajuste de la dosis cada 2-4 semanas segun niveles de C-
LDLyrespuesta.
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e Se puede hacer el cambio de lovastatina a atorvastatina de inmediato (suspendida lovastatina al dia
siguiente seinicia atorvastatina.

e Pude seradministrado conalimentosya cualquier horadeldia

REACCIONES ADVERSAS:

>10%:

e Diarrea(5-14%), artralgias (4%-12%), nasofaringitis (4% -13%)
2% -10%:

e Insomio (1-5%), ndauseas (4%-7%), dispepsia (3%-6%), infeccion urinaria (4%-8%), incremento
transaminasas (2%-3% con dosis 80 mg/dia) mialgia (3%-8%), espasmo muscular (2-5%), dolor muscular
(2% - 5%).

CONTRAINDICACIONES:

e Hipersensibilidad a la atorvastatina, enfermedad hepatica activa, elevaciones persistentes e inexplicables
de lastransaminasas séricas, embarazo, lactancia materna

PRECAUCIONES:

e Ancianos: Debe usarse con precaucion en pacientes con edad avanzada, estos pacientes estan
predispuestos a la miopatia.

¢ Pediatria: La seguridady eficacia no han sido establecidas en pacientes menores de diez afos, o antes de la
menarquia en las ninas.

MONITOREO DE PARAMETROS DE LABORATORIO (de acuerdo con la patologia de base del paciente):
e Nivelesde LDL segun cifrasy guiade EPSSURA
e Sintomas de miopatia: seguimiento CPK

e Esta recomendado realizar perfil hepatico a todos los pacientes al menos doce semanas posterior a la
iniciacion de la atorvastatina de acuerdo con la patologia de base.

INTERACCIONES MAS FRECUENTES:

¢ Antiacidos: Puede disminuir la concentracion sérica de laHMG-CoAreductasa

¢ Ciclosporina: Puede aumentar la concentracion sérica de atorvastatina

¢ Digoxina: Puede aumentar la concentracidn sérica de digoxina

¢ Diltiazem: Pueden aumentar las concentraciones séricas de atorvastatina

* Fenofibrato: Puedenaumentar los efectos adversos/toxicos de los inhibidores de la HMG-CoAreductasa

o Acido fusidico: Puede aumentar el efecto adverso / toxicidad de atorvastatina. Especificamente, el riesgo de
rabdomiolisis.

e Gemfibrozil: Puede aumentarla concentracion sérica de atorvastatina (evitar la combinacidn).

¢ Antibidticos macrolidos: Puede disminuir el metabolismo de los inhibidores de la HMG-CoA reductasa.
Manejo: evite lovastatina o simvastatina con eritro, claritromicina.

e Fenitoina: Puede disminuirla concentracion séricade laHMG-CoA reductasa

e Verapamilo: Puede aumentar la concentracion sérica de atorvastatina. Considere el uso de dosis bajas de
atorvastatina cuando se utiliza junto con verapamilo.
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