TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL

MAYOR INDICACION DESPUES DE EVALUACION DEL RIESGO-BENEFICIO DE TRH
SINTOMAS VASOMOTORES (BOCHORNOS, SUDORACION NOCTURNA

INDICACIONES DESPUES DE UTILIZAR OTRAS TERAPIAS DE PRIMERA LINEA

ATROFIA Y SEQUEDAD VAGINAL (DISPAREUNIA) -Terapia topica-
RELAJACION MUSCULOS PELVICOS
INCREMENTO VELLO FACIAL Y PERDIDA DE CABELLO
OSTECPOROSIS MODERADA O SEVERA DE HUESDS LARGOS
ALTERACIONES DEL SUERO, ESTADO DE ANIMO, CONDUCTA, LIBIDO

US0 DE TERAPIA DE REEMPLAZD HORMONAL

MEDICO FAMILIAR
APLICACION TABLA DE EVALUACION DE RIESGO BENEFICIO TRH
ANAMNESIS - EXAMEN FISICO - EDUCACION
INFORMAR - RIESGOS - BENEFICIOS - EFECTOS COLATERALES

CONTRAINDICACIONES B
ABSOLUTAS Im
&

MEDICINA INTERNA -GINECOLOGO
APLICACION TABLA DE EVALUACION
DE RIESGO BENEFICIO TRH
EVALUACION RIESGO-BENEFICIO

— YT

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

MEDICINA INTERNA -GINECOLOGO

APLICACION TABLA DE EVALUACION
DE RIESGO BENEFICIO TRH
EVALUACION RIESGO-BENEFICIO

ANAMNESIS
EXAMEN FiSICO
- EDUCACION

TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO

LABORATORIO CLINICO DE APOYO

T5H |COLESTEROL TOTAL| TRIGLICERIDOS
HOL-LDL |CITOLOGIA VAGINAL)  MAMOGRAF|A
GLICEMIA EKG ECOGRAFIA PELVICA

’

TERAPIA REEMPLAZO HORMONAL

AUTOEXAMEN DE SENO MENSUAL |MAMOGRAFIA CADA 1-2 ANOS
C.TOTAL-HDL-LDL CADA 6 MESES |TRH POR 6 MESES Y EVALUAR

SIEMPRE REALIZAR CONSENTIMIENTO MEDICO INFORMADO HAYA

0 NO FORMULADO TERAPIA DE REEMPLAZO HORMOMNAL

EL ARORONJE ¥ EXAMENES BUGERIDOS EN ESTA GUIA, 3000 PRETEMDEN DRIENTAR EL SEGUMMIENTD DE LAS LESUARIAS COM THH , TODA PACIENTE DEBERA
TEMER UN BANESD IRDIVIDUALIZADO, DEPENDIENDD DEL AMALIZES DEL RIESGD ! BENEFICHD, Lo AMAMME 313 Y EXAMEN FIZIDD.
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ANTECEDENT E FAMILEAR O PERSOMAL DE CARCINCMA DE MAMA
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HIPERPLASIA ENDOMETRAL

ENFERMEDAIE S COMGEMTAS DEL METASCLESMO LIP DD

DS PICEMIAS

CEACECRS DE ENCORETRED Y ChiARRD
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THEMEL EMEL LES ML PULMOURER | 15 )

HESTO A DE EhF ERMEDAD HEF ATICA

HES TORRA DE ENVEMTUS CORUMGREE PREVILS

EVENTOS CEREBRALES WASCULARE S (AL
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CEESAS CON G > 30

ANTECEDENTE DE MAS TOPATIA FRIBFOC UESTICA

SNTE CEDENTE D B ERMEDAD BENSGHAL DE MAM A

AL TERACHOR AL EXAMEN CLINICT DE MA N0 DULO S MASAS)

AUMENTO DE DENS TAD MAMARIA POR MAMIOGRAFIA
i CON MAS DE § MESES CON TRH
OSTECPORDGES SHENIFCATIVA (COLUMNA Y HUE SO S LARGOS)
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EnFERMEDAD DE AL DHEIMER

TRRECIES MO
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